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 UKEPLAN 4.TRINN      UKE: 03 

INFORMASJON TIL HJEMMET: - Skolen sin hjemmeside: www.minskole.no/froyland 

Kontakt oss i Visma (min skole) eller på e-post:  

Alf Georg Tjåland: alf.georg.tjaland@time.kommune.no  

Kristoffer Bjørknes: kristoffer.bjorknes@time.kommune.no 

 

- Husk at det skal være nok strøm på Ipad, slik at du ikke trenger lade på skolen. 

HUSK Å TA MED IPAD HVER DAG. 

- Husk gymtøy på fredager; innesko, gymtøy og såpe/håndkle (ikke sjampo) 

- Det blir svømming denne uka for 4a. 

- Vi anbefaler elevene og ha et pennal slik at vi kan ha mer kontroll på blyant og visk.  

- Det er ukelekse i matte og engelsk.  

- I Norsk skal du lese leksa 2 ganger hver dag.   

- I uke 10 skal vi ha forestilling sammen med elever fra Lye, Hognestad og Undheim. 

Dette prosjektet heter “Songskattane”, og vi startar og øve på sangene denne uka. 

Tekstene på sangane vil være lekse fremover i norsk. Noen elever vil være 

skuespillere under forestillingen. Mer info om dette kommer etterhvert. 

- Vi er full gang med øving til songskattane. Stor fordel visst elevene lærer seg så mye 

som de kan av tekstene utenatt. Fredag kommer to dirigenter fra kulturskolen og 

øver med oss.   

 

 

 
 

Hilsen Alf Georg, Kristoffer, Wenche, Camilla, Diana og Ingrid 
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Fag: 

 

MÅL FOR UKA 

 

Norsk Jeg kan skrive setninger med stor bokstav, mellomrom og punktum.  

Matematikk Jeg vet forskjellen på rett, stump og spiss vinkel. 

Engelsk Jeg vet forskjellen på substantiv, adjektiv og verb. 

Sosialt mål Jeg gjør slik at de andre elevene rundt meg har det bra. 

  

 

LEKSE TIL: UKELEKSE HUSK: 

TIRSDAG Norsk: Aski Raski – Gjør 15 min på stien din.  

Matte: Gjør 30 minutt på Multi Smart Øving i 

løpet av uka. Pass på tiden selv.   

 

ONSDAG Norsk: Aski Raski – Gjør 15 min på stien din.  

Matte: Gjør 30 minutt på Multi Smart Øving i 

løpet av uka. Pass på tiden selv.   

Svømming 4a. Husk badetøy. 

Elevene møter til vanlig tid 

(08:30) 

TORSDAG Norsk: Aski Raski – Gjør 15 min på stien din.  

Matte: Gjør 30 minutt på Multi Smart Øving i 

løpet av uka. Pass på tiden selv.   

 

FREDAG Norsk: Aski Raski – Gjør 15 min på stien din.  

Matte: Gjør 30 minutt på Multi Smart Øving i 

løpet av uka. Pass på tiden selv.   

Gymtøy (sko, håndkle, såpe, 

skift, etc.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4a 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 



 

 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

Norsk K/H Svømming / 

arbeidstime 

Norsk Gym 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

Engelsk Matte Norsk Musikk Norsk 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

Matte Samfunn Engelsk Matte Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

Naturfag   Krle  

 

4b 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 

10.00 

Norsk   Norsk Svømming / 

arbeidstime 

K / H Gym 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

Matte Samfunn Norsk Musikk Norsk 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 

13.00 

Engelsk Matte  Matte Naturfag Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 

14.15 

Krle 

 

  Engelsk  

 


